
 

 

INFORME DEL MES DE AGOSTO 2022  
DEPORTES PARA TODOS 

 
 

Por este medio hacemos de su conocimiento que se llevó a cabo el Programa “Juventud Somos la Fuerza” con los 

niños y jóvenes de los corregimientos de Pueblo Nuevo, Bella Vista, Calidonia, San Felipe y Santa Ana en las 

diferentes Cuadro de Futbol en San Felipe y el Cuadro de Plaza Amador, en conjunto con otras instituciones como 

el (Mides, Dipred, Meduca, Minseg, Mi Cultura) los promotores deportivos fueron  Jesee Navarro, Kevin Morales, 

David Morales. Los cuales dictaron Clínicas Deportivas de Futbol. 

En la clínica aplicaron los fundamentos Básicos como control el balón, pases con el borde interno y el empeine de 
ambas piernas, pases con la cabeza, dominio de la pelota con el muslo y trabajos de coordinación con la pelota. 
También se hizo acondicionamiento físico con trabajos de velocidad y resistencia. 

Pandeportes siempre dando su aporte y apoyo al deporte con Discapacidad. 

 
 

 
 



 
 
 
 

 
 
 



 

                                     
 
 
 
 



                                                           
 
     
 
 
 
 
 

 



                                     
 
 
 



 

                                     
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Con la presencia de la Licda. Silka Acosta, Jefa del Departamento de Deportes Para Todos de Pandeportes en el 
Programa “Juventud Somos La Fuerza” realizada en el corregimiento de San Felipe y Santa Ana           

   



                       
 
 
 



 
 
 

                                              
 



 
 
 
 
Se realizan aeróbicos con la tercera edad en el corregimiento de Parque Lefevre 
realizado por el profesor Felipe Galindo 
 

                                 
 



 
 
 

                                                    



 
 
 
 
 
El Instituto Nacional de la Mujer (INAMU) nos invitó al Foro “Genero en el Deporte 
Promoción de la Participación Femenina”, se realizó el día 24 de agosto en el Teatro 
Anita Villalaz en el Municipio de Panamá con la presencia de la Directora del INAMU, la 
Licda. Nelly Herrera, el Sub Director de Pandeporte Luis Denis Arce, la Presidenta del 
Comité Olímpico de Panamá Damaris Young. 
 
  
 



                              
 
 
 
 



                                
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


